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1.1

1.2

1.3

1.4

Innledning

Formalet med planen

Denne planen er utarbeidet med utgangspunkt i de kravene som stilles til i Byggeherreforskriftens
§8, i den hensikt a sikre en god gjennomfgring av de planlagte arbeidene men a etablere kontorer
til NAV Haram — for Haram Kommune

Orientering om prosjektet

Prosjektet omfatter ombygging og tilbygg til eksisterende Tennfjord barnehage i Haram
kommune. Arbeidene skal gjennomfoeres som totalentreprise og omfatter blant annet
bygningsmessige arbeider, tekniske installasjoner, tilpasninger i eksisterende bygg samt
etablering av nye funksjonsarealer for barnehagedrift.

Arbeidene vil omfatte rivingsarbeider, nye konstruksjoner, tekniske omlegginger, arbeid i
eksisterende bygg, utvendige arbeider samt montering av nye bygningsdeler og tekniske
installasjoner. Prosjektet krever god koordinering mellom fagene og fokus pa sikker
gjennomforing i hele byggeperioden.

Barnehagen vil ikke vere i drift under byggeperioden. Prosjektet vil likevel innebaere
risikofylte arbeidsoperasjoner som arbeid i heyden, rivingsarbeider, tunge loft, bruk av
maskiner og arbeid ner eksisterende tekniske installasjoner.

Malsetting for SHA-arbeidet

Prosjektet skal giennomfgres uten skade pa personer og med et sunt og godt arbeidsforhold for
arbeiderne.

Informasjons om og oppdatering av SHA-planen

SHA-planen skal revideres nar det skjer endringer i prosjektet eller i de planlagte aktivitetene for
giennomfgringen. Planen skal veere lett tilgjengelig pa anleggsplassen.

Enhver som oppdager feil, mangler eller endrede risikoforhold, plikter 8 melde dette inn til
byggherre.

Ansvarlig for utarbeidelse og korrigeringer av SHA-planen fram til oppstart av entreprisen, er KP

Fra oppstart av entreprisen og fram til avslutning av oppdraget, er det KU som blir ansvarlig for
SHA-planen.
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Organisering av prosjektet

Prosjektet gjennomfgres som en totalentreprise. Totalentreprengr vil ha ansvaret for prosjektering,
koordinering og utfgrelse av arbeidene innenfor de krav og rammer som er gitt i
kontraktsgrunnlaget.

Byggherre for prosjektet er Haram kommune. Byggherren har utpekt KP (koordinator prosjektering)
og KU (koordinator utfgrelse) i henhold til Byggherreforskriften.

Totalentreprengren vil bli utpekt som hovedbedrift etter arbeidsmiljgloven dersom ikke annet
avtales f@r oppstart av byggearbeidene. Hovedbedriften skal ivareta samordning av SHA-arbeidet
pa byggeplassen og sikre at alle entreprengrer og underentreprengrer fglger gjeldende krav til
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg.

Alle virksomheter som deltar i prosjektet plikter a:
e fglge kravene i SHA-planen
e deltaisamordningsmgter og vernerunder
o gjennomfgre ngdvendige sikker jobb analyser (SJA)
e rapportere avvik og ugnskede hendelser

e bidra til et sikkert og fullt forsvarlig arbeidsmiljg pa byggeplassen
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Framdriftsplan

Foreliggende framdriftsplan er tentativ og er vist med forbehold om hvilke ressurser den
kontraherte entreprengren besitter, og gnsker a sette inn i oppdraget.

Fremdriftsplan Tennfjord Barnehage

Prosjektering
Sgknad

Versjon 1.0
Ar 2026 2027
Periode aug |sept| okt [nov|des | jan | feb |mar|apr|mai|jun | jul |aug|sept| okt

Konkuranse

Kontrahering

Byggearbeid

Testperiode

Ferdigstilling

Risikovurderinger og spesifikke tiltak
| henhold til Byggherreforskriften §8.

SHA-planen skal bygge pa risikovurderinger, tilpasset det aktuelle bygg - eller anleggsarbeidet og skal
inneholde spesifikke tiltak knyttet til arbeidet som kan innebzere fare for liv og helse, som blant annet:

N Arbeide/aktivitet Ugnsket hendelse Konse | Sann- | Risiko | Tiltak Ansvar
R som kan eller har - .
oppstatt synlig | Tall
kvens | -het
1 Arbeid naer installasjon i Ikke aktuelt
grunnen
2 Arbeide nzer hgyspent og | Arbeid pa hovedtavle 3 3 9 Utfgrelse i h.h.t. TE
elektriske installasjoner i bygg normale prosedyrer.
3 Arbeide nzer passerende Prosjektet ligger inn 3 1 3 Avsperring og god TE
trafikk mot en traffikert vei skilting. Mens
men fare for arbeidene pagar
pakjgrsel inn og ut av
byggeplass
4 Arbeide hvor Ikke aktuelt
arbeidstaker kan bli
utsatt for synkende
gigrme
5 Arbeide som innebaerer Ikke aktuelt
bruk av sprengstoff
6 Arbeide i sjakter, Ikke aktuelt
underjordiske masse-
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forflytning og arbeide i
tunneler

7 Arbeide som innebzerer Ikke aktuelt
fare for drukning

8 Arbeide i senkekasser der | lkke aktuelt
lufta er komprimert

9 Arbeide som innebzerer Ikke aktuelt
bruk av dykkerutstyr

10 | Arbeide som innebaerer Fall fra hgyde samt Bruk av personlig TE
fare for at personer kan fallende gjenstander verneutstyr. Samt
bli skadet ved fall eller spesielt fra arbeidet avsperring av omradet
fallende gjenstander pa utvendig stilas og

takarbeid Utfgres i h.h.t. normale
prosedyrer

11 | Arbeide som innebaerer Ikke i stor utstrekning Vedr all riving sa ma TE
riving av baerende men aktuelt. utfgrende setter seginn
konstruksjoner i hva som er barende

konstruksjon fgr
oppstart.

12 | Arbeide med montering Arbeidene med & Bruk av personlig TE
og demontering av tunge | skifte vinduer i verneutstyr, samt egnet
elementer fasaden innebaerer Igfteutstyr. Sikre og

tunge lgft, bade med sperre av omradet
det nye og det som under.
skal fiernes.

13 | Arbeide som innebaerer Stgv, stgy og Bruk av personlig TE
fare for helseskadelig vibrasjoner ved bruk verneutstyr. Opplaering
eksponering av stgv, gass, | av maskiner og i riktig bruk og
sty eller vibrasjoner utstyr. handtering av utstyr

skal vaere gjennomfgrt
Spesielt der en river og skal dokumenteres.
bort i den gamle
bygningsmassen

14 | Arbeide som utsetter Ikke Relevant
personer for kjemisk eller
biologiske stoffer som
kan medfgre en
belastning for sikkerhet,
helse og arbeidsmiljg,
eller som innebaerer et
lov eller forskriftsfestet
krav til helsekontroll

15 | Arbeide med ioniserende Ikke Relevant
straling som krever at det
utpekes kontrollerte eller
overvakede soner

16 | Arbeide som innebaerer Brannfare Fglge de retningslinjene | TE
brann eller hvert fagene har ihht til
eksplosjonsfare a begrense faren for

brann. Samt god tilgang
pa slokkemidler.

17 | Arbeide som innebaerer Tunge lpft og darlige Bruk av egnet TE
helseskadelige arbeidsstillinger i Ipfteredskaper og fokus

forbindelse
arbeidene i
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ergonomiske
belastninger

eksisterende bygg og
i nybygget

pa gode
arbeidsstillinger

18 | Arbeide i neerheten av Ikke Relevant

barnehager eller skoler

19 | Geotekniske forhold —
myr, fare for
stabilitetsbrudd,
steinsprang, ras etc.

Ikke Relevant

20 | Arbeid i grefter En del grunn som ma 2 3 6
graves ut ifb

pabygget

Entreprengr ma fglge
retningslinjene vedr
graveskraninger, samt
bruke ngdvendig
verneutstyr.

TE

Listen er ikke uttsmmende og bgr suppleres der det forkommer annen risiko

Varsling

Ved ugnskede hendelser eller farlige forhold skal varsling skje i henhold til prosjektets organisasjon.
Naermeste leder, hovedbedrift og koordinator for utfgrelse (KU) skal varsles uten ugrunnet opphold.

Ved alvorlige hendelser skal ogsa byggherre varsles, og ngdetater kontaktes ved behov.

Grunnlaget for risikomodulen

Konsekvens X sannsynlighet = risikotall/verdi
Konsekvenskategori

K1: Personskade uten fravaer

K2: Personskade med fravaer

K3: Alvorlig personskade med fravaer

K4: Varige men

K5: Dgdsfall

Sannsynlighetskategori

S5: Svaert sannsynlig — Skjer daglig/hver uke, kontinuerlig tilstand
S4: Sannsynlig — Skjer manedlig, eller opptrer i lengre perioder
S3: Mindre sannsynlig — Skjer halvarlig til arlig

S2: Lite sannsynlig — Kjenner ett tilfelle i Igpet av 1-5 ar

S1: Usannsynlig — Skjer aldri er skjer sjeldnere enn hvert 5. ar

Eksempel pa beregning ved hjelp av modul
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Eksempel Konsekvens X Sannsynlighet Risikotall/verdi
1 K3 X S3 9
2 K2 X S2 4

5 Rutiner for behandling av avvik fra SHA-plan

Awvik er & forsta endring pa forhold som pavirker SHA for arbeiderne ved anlegget. Her under
endrede Igsninger, planer, framdrift eller risikoreduserende tiltak. Dette gjelder ogsa for
risikoforhold som ikke er beskrevet av i SHA-planen.

Melding om avvik skal sendes til KU. KU ma behandle avviket.

KUs plikter:

e Holde BH orientert om avvik knyttet til SHA-planen

e Fglge opp at risiko som fglger avviket blir vurdert

e Sgrge for ngdvendige risikoreduserende tiltak blir indentifisert

e Sgrge for at tiltak blir besluttet, iverksatt og kommunisert

e Sgrge for oppdatering av SHA planen.

Byggherre skal beslutte og godkjenne eventuelle tiltak og ngdvendig oppdateringer av SHA-planen.
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